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KULTTUURIKULMA

Hyva Kkasikirjoitus
ansaitsee paatya Kirjaksi

Kirjoittavalle ihmiselle oma kirjallinen tuotanto on
mielikuvitusta ruokkiva ja yllapitiva kanava. Monelle
riittdd omien kokemusten ja ajatusten valittiminen
jalkipolville, vaikka sitten "vain” ystiville ja sukulaisille.
Taysin yksityinen voi silti muuttua hyvissa tekstissa
yleispiteviksi, jolloin esimerkiksi omat muistelmat
voivat tarjota eldytymisviylin myo6s tuntemattomille
ihmisille.

Suomessa eldd vahvana luovan kirjoittamisen
perinne muidenkin kuin uransa ammattikirjailijoina
luoneiden keskuudessa. Usein raja ammattilaisuuden
ja ei-ammattilaisuuden vilill4 on hiilyva. Yhteista kai-
kille suomen kielelld luovasti kirjoittavilla on se, ettd
hyvilld yhteistyo6lld saa tulokseksi vield parempaa jil-
ked kuin pelkidstidn yksin kammiossaan puurtaen.
Tamaéin tietdvit kirjallisuuden ammattilaiset, ja tista
hyétyviat myos he, joilla ei vield ole kokemusta oman

kisikirjoituksen kansiin saattamisesta.

Momentum Kirjat on vakiinnuttanut toimintansa
Aviador Kustannuksen itseniisena rinnakkaiskustan-
tamona. Myds Momentum Kirjoissa toimitamme huo-
lella kaikki julkaisuohjelmaamme paityvit kisikirjoi-
tukset.

Vesa Tompuri

Kustantaja
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MARJO AKKANEN on
karkolaldainen kuvatai-
teilija ja esikoiskirjailija.

Romaani / 240 s. / Nidottu /KL 84.2 /
Ovh 28,90 € / ISBN 9789524173391 /
elokuu / Kansi: Venla Tokola

MARJO AKKANEN
Ohilaukaus

Ohilaukaus on veijaritarina, joka on samalla syvillinen ja tunteita herattiva
kertomus ihmisyydesti. Teos kuvaa suomalaisen pk-yrittdjan sydksykier-
rettd 1990-luvun laman, valuuttalainojen ja henkilokohtaisen tragedian
keskelld. Padhenkil6 Juhani kokee sekid yhteiskunnallisen ettd eksisten-
tiaalisen konkurssin - yrittden epitoivoisesti sdilyttdd tajuntansa rajat

menettiessain kaiken.

Suorapuheinen, paikoin tragikoomisen mustan huumorin sivyttimai teos
tarkastelee hipei3, ihmisarvoa ja mielen jairkkymisti rakenteissa, jotka voi-
vat yha tinikin pdivinia musertaa yksilon. Tarinan loppua kohti sen voima

kasvaa toivon suuntaan.

SAM| JOENSUU
Julietten toinen elamada

Julietten toinen eldmd on herkki ja voimakas romaani juurista, muistista
ja siiti, miten menneisyys 16yti4d meidit silloinkin, kun luulemme jitti-

neemme sen taakse.

Kun Juliette sulkee Pariisissa toimistonsa oven viimeisen kerran ja nou-
see junaan kohti Eteli-Ranskaa, hin ei pakene vain ty6tidin, vaan vastaa
kutsuun, jota ei osaa selittdi. Provencesta ostettu kivitalo tuntuu oudolla
tavalla tutulta, ja vihitellen Juliette huomaa astuneensa tarinaan, joka
alkoi kauan ennen hinti itsedin. Viinikéynndsten ja vanhojen kirjeiden

lomasta alkaa keriytya auki kauan vaiettu salaisuuksien vyyhti.

Julietten toinen eldmd kertoo didist4 ja tyttirestd seki elamin kauneudesta

ja varjoista, jotka voivat musertaa herkidn mielen alleen.
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SAMI JOENSUU (s. 1973)
on Salon Angelniemelld
asuva muusikko ja taitei-
lija, jolta on aiemmin ilmes-
tynyt romaani 70 kived
(Momentum Kirjat 2025).

Romaani / 240 s. / Nidottu /KL 84.2 /
Ovh 28,90 € / ISBN 9789524173353 /
elokuu / Kansi: liris Kallunki
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TONI JOUHKIMO (s.1975)
on lappeenrantalainen
yhteiskuntatieteiden mais-
teri sekd Ra(s)kas keski-ika
-blogin isd. Hanen kirjoituk-
sissaan nahddadn yhteis-
kunta alati muuttuvana
prosessing, jossa ihmi-

nen on keskidéssd. Lempi-
teemoja teksteissd ovat
perhe, parisuhde sekd
ikaantyminen. Niin kuin me
sen muistamme on Jouh-
kimon esikoisromaani.

Romaani / 280 s. / Nidottu /KL 84.2 /
Ovh 28,90 € / ISBN 9789524173360 /

kesakuu / Kansi: liris Kallunki

TONI JOUHKIMO
Niin kuin me sen muistamme

Pekka ja Anne eldvit nienndisesti vakaata elimaii: on ty6paikat, koti ja
aikuistuneet lapset. Silti arki tuntuu ontolta. Tydt stressaavat Pekkaa,
vasymys syd Annea ja liheisyys on muuttunut rutiiniksi. Kun Pekan muis-
tisairas 4iti alkaa kadota omille teilleen, Pekkaa alkavat painaa lisiksi vas-
tuu ja syyllisyys, joita hin ei pysty purkamaan kotona. Uusien ihmisten
astuessa Pekan ja Annen tarinaan parisuhteen ongelmat alkavat tiivistya
kauan rakennettua elimii huojuttaviksi konflikteiksi. Mita tapahtuu, kun

elamasta ei tullut sellaista kuin piti?

Niin kuin me sen muistamme on moniidianinen romaani, joka kuljettaa luki-
jan avioliiton kulisseihin, halun ja lojaaliuden rajapinnoille sekid hoivavas-
tuun raskaaseen todellisuuteen. Se kysyy, milloin rakkaus muuttuu tottu-

mukseksi - ja onko hiljaisuus sittenkin voimakkain ase.

Terdvd, rohkea ja syvdsti inhimillinen kuvaus suomalaisesta keski-idstd.

NIIN KUIN
ME SEN
MUISTAMME

¥

JAAKKO JOKINEN
Viipurin viulu

Vuonna 1737 Cremonassa, Milanon herttuakunnassa, viulunrakentaja
lopettelee tyopdivdansd kylmissi verstaassa. Reilun kahdensadan vuoden
paasti Viipurissa eris ylikersantti nappaa talon takaa I6ytamastaan kasasta
mukaansa viulukotelon. Talvisota paittyy, eikd kotelon sisilté endi palaa

omistajalleen Viipuriin.

Entinen sotilastiedustelun asiamies Lauri elda erakkona pienessi saaressa
Suomussalmella. Hinen vanha tuttavansa Jutta ansaitsee elantonsa fikse-
rind tehden monenkirjavia palveluksia varakkaille asiakkailleen. Kaksikko
tempautuu seikkailuun, jossa taysin ennakoimattomat tapahtumien kiin-
teet seuraavat toisiaan. Matkan aikana seurueeseen liittyvit niin pohjois-

korealainen toisinajattelija kuin libanonilaissyntyinen huippuviulistikin.

Viipurin viulu on seikkailuromaani, jonka keskiéssa on 300 vuotta vanha
arvoviulu, jota seurataan sen synnyinsijoilta Italian Cremonasta Viipurin
ja Budapestin kautta maailman airiin. Viulua havittelevat omakseen niin
macaolainen kasinomiljonéari kuin ihmis- ja infektiokammoinen suoma-

lainen keriilijakin. Minne viulu lopulta piityy, ja milla hinnalla?
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KUVA © ARI HAIMI

JAAKKO JOKISEN ensim-
madinen romaani Ayréskoski
(2024) liikkuu kirjoittajalle
rakkaan paperiteollisuuden
maailmassa. Viipurin viulu
on Jokisen toisinkoinen.
Jokista on aina kiehtonut
ajatus siitd, kuinka satoja
vuosia sitten syntyneiden
mestarien rakentamat viu-
lut ovat sdilyneet nykypdi-
vadn ja niitd soitetaan yha
edelleen maailman suu-
rissa konserttisaleissa.

Rikosromaani / 200 s. / Nidottu /KL 84.2 /
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JYRKI KARJALAINEN

(s. 1965) on juuri elakkeelle
jadnyt johtaja. Tyoela-
mdssa toimiessaan han ei
voinut aina iimaista itseddn
vapaasti. Nyt on sen vuoro.

Romaani / 160 s. / Nidottu /KL 84.2 /
Ovh 27,90 € / ISBN 9789524173308 /
syyskuu / Kansi: Juho Juntunen

JYRKI KARJALAINEN

Kukkaliiga

Kukkaliiga on hurja, dlykis ja hipeilemittéman ilkikurinen romaani kol-
mesta eldkeikiisestd ihmisestd, jotka ottavat oikeuden omiin kisiinsi -
pilke silmikulmassa ja rikoslain kaikki pykalit rikkoen. Kun sarja nien-
néisesti irrallisia petoksia, murha ja sabotaaseja alkaa paljastua osaksi yhta
outoa kokonaisuutta, poliisi ja oikeuslaitos joutuvat vastakkain rikollisryh-

man kanssa, joka ei muistuta mitdin ennestdin tuttua.

Romaani yhdistelee rikoskertomuksen ja yhteiskunnallisen satiirin piir-
teitdi muodostuen mustalla huumorilla maustetuksi veijariromaaniksi.
Kukkaliigassa vanheneminen, vallankaytt6, moraali ja oikeudenmukaisuus
asetetaan armottomaan tarkasteluun. Se kysyy, kuka lopulta on vaarallisin:
jarjestaytynyt rikollinen vai jarjestelmiinsi kyllastynyt kansalainen, jolla

ei ole en3a mitaan menetettivaa.

rln Kar) jalainen

KUHHAI.HGA

VILLE KETOLA
Viimeinen ruusu

Viimeinen ruusu on yhden piivin rikosromaani, joka sijoittuu korona-

pandemiaa edeltiville juhannuslauantaille eteldisuomalaiselle tanssilavalle.

Tarina késittelee pidhenkilé Danielin toimia seitsemidn kertojan niké-
kulmasta piivin aikana. Huumeita kiyttdvd naapuri Pasi, Danielin neu-
roottinen ja estynyt treenikaveri Patrik, Danielin entinen tyttdystiva Tellu,
Danieliin ihastunut marketin kassa Virve, seksuaalisesti aktiivinen opiske-
lijatytto Tiia, alkoholisoitunut pikkurikollinen Tarmo ja timén lapsuuden-

ystdvid Harri kohtaavat toisensa ja Danielin tuona kohtalokkaana iltana.

Henkil6iden ndenniisten puhtaiden ulkokuorien ja korrektin kdytdksen alle
kitkeytyy hedonismia, ahneutta ja toisten ihmisten raakaa pettimisti ja

hyviaksikayttoa.

Viimeinen ruusu on kyyninen ihmissuhdetrilleri, jota paikoittainen kuiva
tilanne- ja verbaalikomiikka sivyttda. Kylmistd kiinteistddn huolimatta se
on hienovarainen kunnianosoitus hiipuvalle tanssilavakulttuurille. Teos on

samalla itsendinen trilogian avausosa.

ROMAANIT
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VILLE KETOLA on fors-
salainen kirjailija. Hanen
esikoisteoksensa, rikos-
romaani Neljas puhelu
ilmestyi vuonna 2025.

KUVA © EIJAMALMSTROM
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AAMU PULKKINEN on
kotkalaistaustainen lau-
laja, muusikko ja kirjoittaja
Helsingistd. Han on filoso-
fian maisteri ja kirjoittanut
niin runoja, laulun sanoituk-
sia kuin runoarvosteluitakin.
Pulkkinen rakastaa mat-
kustamista, taiteita, eksis-
tentialistista kirjallisuutta ja
filosofiaa. Sininen tyttoé on
hdnen esikoisromaaninsa.

AAMU PULKKINEN
Sininen tytto

Sininen tytté on lyyrinen kertomus suomalaisen naisen vaelluksesta Inti-
assa, uudessa, ikivanhassa maassa, jonka rosoiset kaupungit, kaunis luonto
ja ikiaikainen kulttuuri hurmaavat ja hirvittavit. Se on tarina niin rak-
kaudesta kuin sisdisen rauhan etsinnisti ja I6ytimisesti. Romaanissa kul-
jetaan ja koetaan tunteiden kirjo sekd yhdessi etti yksin ja ajaudutaan
perinteisesti parisuhteesta monisuhteisuuden pintoihin. Jiljelle jdivit

mittaamattoman arvokkaat kokemukset ja itsensid hyviaksynta.

"Suru-umpiostani kuoriutuu ldpikuultava, sinisiipinen perhonen. Se pyrdhte-
lee ilmassa, laskeutuu seindlle, ruskealle kddelle ja mustien kiharoiden hiusten
pilveen. Lentdd ddnettomdsti helteisessd kaupundissa, jossa likaisen harmaat,
vaaleat, ruskeat ja mustat lehmdt, mustavalkoiset kilipukit, vaaleanpunaiset,
mudan ruskeaksi vdrjadmdt porsaat, vaaleanruskeat, laikukkaat, mutaiset
koirat ja laihat, kirjavat kissat kdyskentelevdt sdysedsti kuin jumalat, joita ne
tddlld ovatkin. ”

Aamie Pullkinen

Sininen tytto

TIINA POLVI
Soulmate

Los Angelesissa asuva A-luokan niytteliji David Fount on aina ajatellut
olevansa unelma-ammatissaan, kunnes ajautuu omaksi yllityksekseen
burnoutiin. Menestyspaineiden ja pinnan alla piilevin herkkyyden valista

ristiriitaa eivit poista juhlinta, nopeat autot tai pinnalliset suhteet.

Itsetutkiskelun myotd Oscaria tavoitteleva tihti kyseenalaistaa asemansa:
onko hin sittenkiin oikealla polulla kuuluisan isinsi jalanjiljissd? Rak-
kaudessa petetyksi tulleen nuoren miehen on kohdattava itsensi ja kuun-

neltava sydantiaan.

Soulmate on Polven esikoisteos, joka avaa trilogian herkkyydesti, mielen
haasteista ja henkisen kasvun elementeista ripauksella maagisuutta. Ker-
tomuksen vahvaksi teemaksi nousee ikuisen rakkauden lisiksi myds mer-

kityksellisen eliméin 16ytdminen.

TIINA POLVI

ROMAANIT
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TIINA POLVI on oululai-
nen filosofian maisteri seka
didinkielen ja kirjallisuu-
den opettaja. HanN toi-

mii myds Kulttuurimedia
Kuiskeen padtoimittajana
ja Tarinatar-kevytyritta-
jand. Pohdiskelijaluonteena
Polvea on aina kiinnosta-
nut ihmisyyden mysteeri.

KUVA © ESSI VAINIO
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ANNAKAISA VAARANIEMI
on oululainen maailman-
matkaaja ja esikoiskirjailija.

KUVA © VESA RANTA

ANNAKAISA VAARANIEMI
Teefarmin vieras

Tarinassa suomalainen nainen matkustaa Japaniin viettimain kuukau-
den vapaaehtoistydssi perinteiselld teefarmilla. Reissu on fyysinen siirtyma
uuteen kulttuuriin ja sisdinen matka kohti toipumista, itsensid hyviksy-

misti ja rakkautta.

Piihenkilo, entinen alkoholisti Minni, on jittinyt taakseen vuosien paih-
teidenkdyton ja hakee nyt rauhaa, merkitysta ja uutta alkua. Japanin tee-
kulttuuri ja sen perinteet tarjoavat hinelle mahdollisuuden hidastaa ja
opetella elamiin hetkessa. Teenviljelijaperhe ja erityisesti farmarin poika
Hiro tuovat kaivattua eliminrytmii ja ennen kaikkea liheisyyttd, mutta
my0s ristiriitoja sekd jannitystd - heidin menneisyytensa ja salaisuutensa

kietoutuvat pididhenkilon matkaan yllattavilld tavoilla.

Teefarmin arki on tiynni pienid, merkityksellisid hetkii: aamiaisia tata-
milla, teenlehtien poimintaa sumuisilla rinteilld, nautinnollisia 6ita futo-
nilla ja uusien tapojen opettelua. Paihenkil6é kiy lipi menneisyyttdan ja
pohtii suhdettaan alkoholiin, perheeseen ja rakkauteen. Teefarmin vieras on

intensiivinen kertomus, jossa vieras muuttuu osaksi yhteis6a.

~
-‘,f”

ANNAKALISA
VAARANIEMI

DESIREE RASANEN
Perisynnin riivaamat

Keski-Suomen syrjdisessd pitdjassd 180o-luvun lopulla eletiin rauhal-
lista kesdid. Maria Hermanintytir sinnittelee mokissdin isidttéman lapsi-
laumansa kanssa. Hianta pidetddn tolkun ihmisend, mutta hinen eliman-

tapansa ja riippumattomuutensa herittavit puheita.

Pappilassa Arvid ja hinen lempei vaimonsa Louisa pyrkivit yllapitimain
jarjestystd ja seurakunnan moraalia synnin pelossa ja Herran nuhteessa.
Marian tytir Ida paisee pappilaan pikkupiiaksi ja alkaa haaveilla koulusta ja
toisenlaisesta tulevaisuudesta. Maria ajautuu tahtomattaan ankaran ja van-
hoillisen Arvidin silméitikuksi ja saa tiltd kovan kirkkorangaistuksen ela-
maintapansa tihden. Hin murtuu kirkon ja yhteisén painostuksen alla, jattda
sairaan lapsensa ja pakenee vankilaa ja kurjuutta miesystivansa houkuttele-

mana Tampereelle. Ratkaisu on viara ja kohtalokas.

Perisynnin riivaamat on historiallinen romaani kaksinaismoralismista ja
vallankaytosta 1800-luvun sdaty-yhteiskunnassa. Maria Hermanintytir on
ollut todellinen henkil6. Teoksessa hinet on kuviteltu kapinalliseksi, jonka

rangaistus uhmamielesti oli viistimiton ja tuhoisa.

Desiree
Rasdanen

PERISYNNIN

ROMAANIT

DESIREE RASANEN on
dokumentaristi, joka on
ohjannut ja kdsikirjoittanut
radio- ja tv-dokumentteja,
opiskellut historiaa Helsingin
yliopistossa ja kirjoittamista
Kriittisessd korkeakoulussa.
Hdan on toiminut pitkddn
kirjasto- ja museoalalla.
Perisynnin riivaamat on
hdnen esikoisromaaninsa.

KUVA © ARIHAIMI
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REINO SEILONEN on
pielavetinen metsatalous-
insin®ori ja kirjailija. Han on
kokenut lapsuudessaan
rintamamiesten asuttami-
sen vaiheet ja ndhnyt met-
s@talouden nousun talou-
dellisen kasvun tukipilarina.
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REINO SEILONEN
Perukka

Romaanin pidihenkilé Risto on syntynyt jatkosodan aikana kéyhidin ja
syrjaiseen kyldian. Koti on vaatimaton hirsimékki, jonka ymparilld on kol-
misen hehtaaria peltoa. Navetassa on yksi lehmi ja muutama lammas.
Perheen muu toimeentulo tulee savotoilta. Isille, kuten muillekin kylian
rintamamiehille on luvattu maata korvauksena rintamapalveluksesta. He
odottavat, milloin valtio lunastaa lupauksensa. Kylille toivotaan myoés
maantietd. Samaan aikaan kylilld vierailevat saarnamiehet ennustavat
maailmanloppua. Peldtddn my6s uutta sotaa. Perheet kasvavat. Riston &iti
kuolee kotisynnytykseen ja Risto saa ditipuolen, joka ilmoittaa, ettei ole
Ristolle diti. Asiat kuitenkin etenevit, vaikka verkkaisesti. Yksi vaihe kyla-

ldisten eldmassi paittyy, kun kylilla vihdoin valmistuu maantie.

Perukka on ensimmaiinen osa trilogiaa. Toisen ja kolmannenkin osan kisi-

kirjoitus ovat viimeistelyi vaille valmiit.

Reinoa Seilonen

PERUKKA

LEENA TURKKI
Virien varjot - Luonnoksia
ihmisyvdesta

Virien varjot - Luonnoksia ihmisyydestd vie lukijan taidemaalauskurssille
Espanjaan, jossa toimittaja Elinan rutiininomaiselta tuntuva tyotehtiva
muuttuu tutkimusmatkaksi luovuuteen ja vihitellen my6s omaan itseensa.
Virit, varjot ja diriviivat saavat syvemman merkityksen, kun Elina kohtaa

omat unohduksiin painetut muistonsa.

Leena Turkin teos kehottaa pysihtymiin ja kuuntelemaan seki itseid
ettd toisia ihmisid. Se muistuttaa siit3, etti jokainen kohtaaminen, olipa se
kuinka ohikiitdvi tahansa, parhaimmillaan jattda jiljen, aivan kuin sivel-
timen veto kankaalle, joskus terdvidni, joskus lihes huomaamattomana.
Jokaisessa hetkessi on mahdollisuus uusille oivalluksille ja valinnoille,

jotka muuttavat elamaa.

ROMAANIT

LEENA TURKKI on profes-
Sori ja monipuolinen tieto-
kirjailija. Varien varjot —
Luonnoksia ihmisyydestd
on hd&nen ensimmdinen
kaunokirjallinen teoksensa.

Romaani / 200 s. / Nidottu / KL 84.2 /
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elokuu / Kansi: liris Kallunki
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LEENA KETTUKANGAS-
SEIRIO on Helsingissé syn-
tynyt sivilliammatiltaan
HuK-pohjainen erityisopettaja,
joka on opiskellut Helsingin ja
Joensuun yliopistoissa. Vii-
meiset tydvuotensa ennen
elakkeelle j@amistddn han
opetti maahanmuuttajataus-
taisia lapsia. Hé&n on loputto-
man utelias erilaisiin eldman-
ilmidinhin nadhden ja on lapsesta
saakka harrastanut lukemista
ja sanoilla leikkimisté seka
musiikkia eri muodoissa.
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LEENA KETTUKANGAS-SEIRIO
Soi sdvel, virdhti perhosen siipi

Mystinen isoisd, Petteri Lehikoinen, josta ei ollut juuri mitdin tietoa jil-
jelld, on lahtokohtana lihes kolme vuotta kestiville isoisdn jilkien etsin-

nille ja lopulta 16ytimisellekin.

Isoisd, jolle musiikki oli tirkeimpii asioita elimdssd, johdattaa hdnen jil-
kidin etsivin omaan maailmaansa: syntymiseudulleen Pohjois-Karjalan
perukoille Juukaan, 1900-luvun vaihteen Joensuuhun ja 1900-luvun alku-
vuosikymmenien Helsinkiin. Lukkari-urkurikoulusta valmistuva nuori
musiikeri liitkkuu musiikkipiireissi Helsingiss3, johtaa kuoroja, perustaa
oman musiikkiliikkeen ja on oleellisesti vaikuttamassa kahdessa musiikki-
litkkeessi: Soitinliike Piano Oy:ssi ja Musiikkikeskus Oy:ssi, jonka nuotti-

kustannusasiakkaina on nuoria 1920- ja 1930-luvun suomalaisia saveltdjia.

Kirja kertoo isoisdn, Petteri Lehikoisen eldimintarinan, hdnen perheensi
vaiheista ja myos hianen ajastaan ja aikalaisistaan. Kirjan tyyli ja kieli myo-
tailee joiltakin osin 1900-luvun alkuvuosikymmenien suomen kielt3, jota

isoisdkin kaytti.
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o0l Save!
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Petteri
Lehikoisen
elamantarina

Leena Kettukangas-Seirio

PEKKA MINKKINEN
Kolmastoista pdiva

Kolmastoista pdivd on novellikokoelma tidynna ilmeikkaitd kertomuksia eri-
laisten ihmisten, historiallisten henkil6iden tai tiysin absurdien tapahtu-

mien maailmasta seki surrealistisia valahdyksid menneesti ja tulevasta.

"Maailmassa on tapahtunut kauheuksia. Ennen minua ja minun jédlkeeni. On
myds rakkautta, kieroilua ja lehmdnkauppoja. Yritin tuoda esille tdrkeintd.
Intohimo ja sokea rakkaus ovat hdirinneet ja sulostuttaneet ihmisten eldimdd
kautta aikakausien. Kaikkia episodeja ei ole kirjattu ylos, mutta eivdt eldimet-

kddn ole sddstyneet.”

"Kertomuksen henkilét matkaavat vddjadmdttd ajan luomassa ainoassa mah-
dollisessa tilassa pisteestd A pisteeseen B. Koskaan he eivdt voi matkustaa pdin-
vastaiseen suuntaan. Ikuisen paluun pddsylippuja ei myydd R-kioskilla. On
ainoastaan lyhyt nykyhetki, menneisyydessd eilinen ja tulevaisuudessa huomi-
nen. Meille on kuitenkin luotu tilaisuus vierailla nykyhetked edeltdneissd tiloissa.
Historian arkistot, vanhat filmien pdtkdt, pdivdkirjat ja muisteluteokset autta-

vat taaksepdin kurkottelussa.”

NOVELLIT

KUVA © ARI HAIMI

PEKKA MINKKINEN on
omaddninen Kirjailija Hel-
singin Kalliosta. Han on
julkaissut kokoelman
Tunti minuuttinovelleja

vuonna 2021. Minkkinen
voitti Pieksdméen kau-
pungin jarjestdman kan-
sallisen kirjoituskilpailun
aikuisten sarjan ensim-
mdisen palkinnon vuonna
2025 tdhdén uuteen kokoel-
maan sisaltyvalld Talon-
miehen viini -novellillaan.
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MINNA KETTUNEN

(s. 1968) on julkaissut
elamakertoja, tietokirjoja,
naytelmia ja romaanin.

Hd&nen esikoisteoksensa
Halosen taiteilijasuku oli
vuonna 2001 tietokirjalli-
suuden Finlandia-ehdok-
kaana. Kettunen toimii myos
yritt@janda Vaarnin Pappi-
lassa Lapinlahdella. Han

on Radyn tyttérentytar.
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MINNA KETTUNEN
Kirjeitad sielunhoitajalle -

o0

Kansan murheita Aku Radylle
1920-60-luvuilla

Olemme tottuneet siihen, etti eldmin vaikeissa tilanteissa apua on useim-
miten saatavilla. Suomalainen hyvinvointiyhteiskunta on arvokas asia,

mutta ei itsestianselvyys.

Maallikkosaarnaaja Aku Rity (1897-1965) Kiuruvedelti auttoi ihmisid aikana

ennen yhteiskunnan palveluita ja turvaverkkoja. Radylle kirjoittivat miehet
ja naiset, nuoret ja vanhat, tutut ja tuntemattomat, rintamamiehet ja kotiai-
dit; sekd maalaismokkien kansa ettd akateemisesti koulutetut kaupunkilai-
set. Kirjeissa ihmiset vuodattivat huoliaan ja pyysivit Ridyltd apua milloin

terveyshuoliin ja rahapulaan, milloin suruun, ihmissuhteisiin tai hapedan.

Kirjeitd sielunhoitajalle tarjoaa ldhikuvan edesmenneiden suomalaisten
elimintuntoihin. Teos perustuu Aku Ridyn mittavaan kirjejadmistéon,
jonka Minna Kettunen niki ensimmadisti kertaa tyOstiessiin Riadyn ela-

makertaa Maan ja taivaan matkamies (2003).

NINMLLIN YNNIW

KIRJEITA ..
SIELUNHOITAJALLE

— KANSAN MURHEITA AKU RADYLLE
1920-60-LUVUIL

VIRPI PIIPPO:

Vaihdevuodet tasapainoon
— yrtit, luontaishoidot ja
elimdntavat avuksi

Naisen elimi kulkee luonnon rytmissi. Kuten kuu taivaalla, myds nai-
sen keho muuttuuy, kypsyy ja 16ytd4 uuden tasapainon. Vaihdevuodet eivit
ole vain oireiden aikaa, vaan ne ovat luonnollinen siirtym3, jossa keho ja
mieli hakevat uutta rytmii. Kuumat aallot, unihiriét, mielialan vaihtelut
ja vasymys voivat kertoa siité, ettd keho tarvitsee tukea. Kun sitd kuunnel-

laan ja hoidetaan lempeisti, tasapaino voi palautua.

Tissi kirjassa vaihdevuosia tarkastellaan kokonaisvaltaisesti. Teos yhdis-
taa perinteisen yrttitiedon, luontaishoidot ja elimintavat, jotka voivat aut-
taa kehoa l6ytimaian uuden harmonian. Puheenvuoron saavat myos viisaat
naiset, joiden sanat inspiroivat.

Kirja on syntynyt luonnon kunnioittamisesta, naiseuden ymmartamisesta

ja halusta jakaa tietoa. Se on kutsu kulkea hetki luonnon kanssa rinnak-

kain ja 16yt4a siitd tukea vaihdevuosien kaltaiseen eliminvaiheeseen.

VAIHDEVUODE [
S

TASAPAINCON

KUVA © MARIKA RYHANEN

VIRPI PIIPPO yhdistdd tyos-
sAdn perinteisen hoitotydén
ja luonnon hoitavat voimat.
Piippo on fytoterapeutti ja
yrttihoitaja sekd koulutuksel-
taan sairaanhoitaja ja katild.
Lisdksi han on seksuaalitera-
peutti ja seksuaalineuvoja,
vyoéhyketerapeutti, kuppari ja
hirudoterapeutti, ja kayttaa
tydssadn myos ddnimaljaren-
toutusta. Piippo on opiskellut
myds saunaterapeutiksi, sillé
suomalainen saunaperinne
on yksi vahvimmista luonnol-
lisen hyvinvoinnin l&hteisté.
Piippo on 57-vuotias nel-

jén tyttdren diti ja kolmen
lapsen isoditi. Tyttdriensa
kautta hdn ndkee myds tule-
vien sukupolvien naisten
polun. “Toivon, ettd ymmdar-
rys kehon muutoksista ja
luonnon tarjoamasta tuesta
voi auttaa heitd ja muita
naisia kohtaamaan elda-

madn eri vaiheet sopuisasti.”
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MERI-KUKKA BERGLUND

(s.1996) on paraislainen
kirjoittaja, jolle tarinoiden
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MERI-KUKKA BERGLUND
Havupuun ystavykset

Havupuun ystdvykset on lamminhenkinen satukirja ystiavyydesti, yhteis-
tyosti ja erilaisuuden arvostamisesta. Tarina sijoittuu havumetsin sii-
mekseen, suuren ja vanhan havupuun suojiin, jossa kolme erilaista ysti-
vid, Oravainen, Jindnen ja Hiirulainen jakavat arjen ilot ja seikkailut lapi

vuodenaikojen.

Vuodenaikojen rytmittimassid kertomuksessa pelastetaan tulviva kasvi-
maa, rakennetaan lempituolista keinu, opitaan syksylld vastuuta ja talvella
oivalletaan, ettei tarkeinti ole voitto vaan yhdessiolo. Teos késittelee lap-
sentasoisesti mutta oivaltavasti teemoja, kuten yhteisty6, anteeksipyynto,

luovuus, pettymyksen sietiminen ja toisen huomioonottaminen.

Hahmot ovat samaistuttavia, taiteellinen Oravainen, jirjestelmillinen
Jianoénen ja seikkailunhaluinen Hiirulainen muodostavat kolmikon, jonka

vuorovaikutus kantaa l4pi kirjan. Teos sopii erityisesti 3-6-vuotiaille lap-

luominen on ollut luonteva
osa elamad lapsuudesta
saakka. Havupuun ysta-
vykset on hénen esikois-
teoksensa. Hanen ker-

sille 43neen luettavaksi ja varhaislukijoille itsendiseen lukemiseen. Peh-
meisti eteneva ja mielikuvitusta ruokkiva kerronta seki selkeidt teemat
tekevit kirjasta oivallisen valinnan perheiden yhteisiin lukuhetkiin ja var-

haiskasvatuksen kayttoon.
ronnassaan ndkyy vahva
mielikuvitus seka kiinnostus
arjen pieniin, mutta mer-
kityksellisiin hetkiin. Saa-
riston IGheisyys ja |ahi- 1 N | 111 |
luonto ovat inspiroineet H { "&’ v l‘-J P !LJ U I\i
hdnen satumaailmaansa. i

Kirjoittaminen on hdnelle Y S T J,.r'f':‘l 1"\/ \{/ K S E T
tapa pysdahtyd, usein ker-
tomukset syntyvat rau-
hallisissa hetkissd tee-
kupin adrelld, kyna ja
vihko kaden ulottuvilla.
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